
Рабочая программа по учебному предмету  

"Технология. Обслуживающий труд".  

8-9 класс 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа составлена на основе примерной программы основного общего 

образования «Технология. Программы начального и  основного общего образования» М. 

«Вентана – Граф», 2010 по направлению «Технология. Обслуживающий труд» в 

соответствии с Федеральным компонентом государственного стандарта основного общего 

образования по технологии, утвержденным приказом Минобразования России «Об 

утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования» от 5 марта 2004 г. № 1089 . 

Рабочая программа имеет базовый уровень и  направлена на достижение 

следующих целей: 

 освоение технологических знаний, основ культуры созидательного труда, 

представлений о технологической культуре на основе включения учащихся в 

разнообразные виды трудовой деятельности по созданию личностно или 

общественно значимых изделий; 

 овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для поиска и 

использования технологической информации, проектирования и создания продуктов 

труда, ведения домашнего хозяйства, самостоятельного и осознанного определения 

своих жизненных и профессиональных планов; безопасными приемами труда; 

 развитие познавательных интересов, технического мышления, пространственного 

воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и организаторских 

способностей; 

 воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, 

предприимчивости, ответственности за результаты своей  деятельности; 

уважительного отношения к людям различных профессий и результатам их труда;  

 получение опыта применения политехнических и технологических знаний и умений 

в самостоятельной практической деятельности. 

 Программа предусматривает формирование у учащихся общеучебных умений и навыков, 

универсальных способов деятельности и ключевых компетенции. 

Приоритетными виды общеучебной деятельности: 

1. определение адекватных способов решения учебной задачи на основе заданных 

алгоритмов.  

2. комбинирование известных алгоритмов деятельности в ситуациях, не 

предполагающих стандартное применение одного из них. 

3. творческое решение учебных и практических задач: умение мотивированно 

отказываться от образца, искать оригинальные решения; самостоятельное 

выполнение различных творческих работ; участие в проектной деятельности. 

В разделе «Создание изделий из текстильных и поделочных материалов» увеличено 

количество часов 44 часа. Из них в разделе «Рукоделие. Художественные ремесла» 14 

часов: лоскутная техника, вязание на спицах, которые переходят в минипроекты по 



созданию изделий данных видов рукоделия-6часов. В разделе «Технология изготовления 

швейных изделий» количество часов увеличено за счет резервного времени -18 часов. Так 

как изделие изучается и разрабатывается по творческому проекту. 

Требования по разделам технологической подготовки 

Кулинария 

Знать: физиология питания, минеральные вещества: макро- и микроэлементы, суточная 

норма. Меню на ужин, зерновые культуры, ассортимент продуктов из них; свойства 

молока, признаки доброкачественности; технологию приготовления блюда, норма 

продуктов. Правила термической обработки, технология приготовления. Способы подачи 

и оформление, виды теста, разнообразие блюд, схема приготовления расход продуктов, 

способы заготовки продуктов, рецептура блюд, технология приготовления, расчет нормы.  

Уметь: рассчитывать норму веществ, составлять меню. Определять виды круп, хранение 

и  доброкачественно, определять доброкачественность продуктов, готовить блюдо, 

рассчитывать выход продуктов. Правила ТБ и БТ. определять доброкачественность 

продукта, готовить блюда с соблюдением правил ТБ и БТ. Сервировать стол. 

Организовывать рабочее место, готовить блины, рассчитывать норму продуктов, 

сервировать стол. Правила ТБ и БТ. Самостоятельно рассчитывать норму продуктов, дать 

блюду качественную характеристику. 

8 класс 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ (34 ч) 

 

Технологии ведения дома (10 ч) 

Элементы домашней экономики (4 ч) 

Экономические функции семьи. Понятие «домашняя экономика». Источники доходов 

семьи. Особенности семейной предпринимательской деятельности. Бюджет семьи. 

Практические работы. Описание источников, из которых складываются доходы семьи. 

Составление перечня товаров и услуг, которые могла бы производить семья. Составление 

бюджета семьи на 1 месяц. Расчет затрат на приобретение необходимых вещей к началу 

учебного года. 

Варианты объектов труда: рабочая тетрадь, инструкционные карты. 

Как правильно делать покупки (2 ч) 

Штриховой код потребительского товара, правила его расшифровки. Основные правила 

определения качества продуктов (колбасы, молочные продукты, фрукты, овощи, мясо, 

птица, рыба). 

Практические работы. Расшифровка штриховых кодов, определение качества 

предложенных продуктов по внешнему виду. 

Варианты объектов труда: упаковки товаров, штриховые коды, продукты питания по 

выбору учителя. 

Уход за квартирой (4 ч) 

Основные требования к уходу за квартирой. Проветривание. Освещение. Борьба с 

сыростью. Уборка, средства для уборки. Уход за мебелью. 

Практические работы. Составление последовательности генеральной уборки квартиры. 

Варианты объектов труда: рабочая тетрадь. 

Реконструкция старой мебели. Обновление мягкой мебели (6 ч) 



Способы обновления старой мебели, варианты ее отделки. Мягкие накладные элементы. 

Замена обивки. 

Практические работы. Замена обивки мягкой мебели. 

Варианты объектов труда: стулья, кресла. 

Электротехника(2 ч) 

Электротехнические работы (2 ч) 

Электрические источники света (лампы накаливания: моноспиральные,биспираль-ные 

криптоновые). Электронагревательные приборы: утюг и электропечь. Устройство, 

принципиальная электрическая схема, правила эксплуатации, приемы безопасной работы. 

Электроизмерительные приборы: амперметры, вольтметры, их устройство и правила 

пользования. 

Практические работы. Изучение устройства лампы накаливания (моноспиральные, 

биспиральные криптоновые), утюга, амперметра. 

Варианты объектов труда: утюг, амперметр. 

Современное производство и профессиональное образование (4 ч) 

Сферы производства и разделение труда (4 ч) 

Сферы и отрасли современного производства. Основные структурные подразделения 

производственного предприятия. Анализ структуры предприятия. Понятие о профессии. 

специальности, квалификации работника. Факторы, влияющие на уровень оплаты труда. 

Построение плана профессиональной карьеры. 

Пути получения профессионального образования (3 ч) 

Роль и виды массовых профессий производства и сервиса. Региональный рынок труда и 

его конъюнктура. Источники получения информации о профессиях и путях 

профессионального образования.Интересы и увлечения человека. Определение 

склонностей и качеств личности, построение планов профессионального образования и 

трудоустройства. Возможности построения карьеры и профессиональной деятельности. 

Творческие проектные работы (4 ч) 

Способы оформления проекта. Презентация. Основа разработки дизайнерской задачи 

проекта. Выбор темы проекта. Выбор материалов по соответствующим критериям. 

Подбор материалов н инструментов. Технология выполнения выбранного изделия.Расчет 

себестоимости изделия. Экологическое обоснование. Значимость рекламы. Презентация 

готового изделия. Зашита проекта. Распределение работы при коллективной деятельности. 

Практические работы: Последовательность выполнения изделия. Значимость соблюдения 

требовании безопасности труда. 

. 

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 8 класса 

РАЗДЕЛ «Основы ведения домашнего хозяйства» 

Учащийся должен 

Знать/понимать: экономические функции семьи; понятие «домашняя экономика»; 

источники доходов семьи; особенности семейной предпринимательской деятельности; 

бюджет семьи; правила расшифровки штрихового кода; основные способы определения 

качества продуктов; основные требования к уходу за квартирой; средства для уборки; 

правила ухода за мебелью; обустройство современного интерьера квартиры своими 

руками; способы обновления старой мебели и варианты ее отделки; основные стили 

мебели. 

Уметь: описывать источники, из которых складываются доходы семьи; составлять 

перечень товаров и услуг, которые могла бы производить семья; составлять бюджет семьи 

на 1 месяц; рассчитывать затраты на приобретение необходимых вещей к началу учебного 

года; расшифровывать штриховые коды, определять качество основных продуктов 

питания; составлять последовательность генеральной уборки квартиры; выполнять 

простые работы по замене обивки мягкой мебели. 



Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для полноправного участия в рациональном ведении домашнего 

хозяйства. 

РАЗДЕЛ «Создание изделий из текстильных и поделочных материалов» Учащийся 

должен 

Знать/понимать: наиболее распространенные виды рукоделия (аппликация, ручная 

вышивка, вязание крючком, лоскутное шитье, макраме), технологию изготовления 

изделий с использованием определенных видов рукоделия, современные направления 

декорирования, правила по ТБ. 

Уметь: изготавливать декоративные изделия с использованием любого вида рукоделия 

(по выбору). 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для украшения жилого интерьера оригинальными изделиями, 

выполненными своими руками. Декорировать изделия в технике «декупаж»; подбирать 

материал и цветовую гамму;  оценивать свою деятельность, ориентируясь на 

поставленные цели. 

РАЗДЕЛ «Технологии ведения дома» 

Учащийся должен 

Знать/понимать: влияние применяемых материалов на окружающую среду, элементы 

декора, правила эксплуатации систем водоснабжения канализации и отопления. 

Рациональное планирование расходов, основные источники информации о товарах, права 

потребителей и способы их защиты. 

Уметь: определять стиль мебели по изображениям; разрабатывать творческий проект 

оформления квартиры; выполнять элементы рельефных накладок, резные элементы для 

декорирования мебели. 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для создания своими руками оригинальных предметов домашнего 

обихода. 

РАЗДЕЛ «Электротехника» Учащийся должен 

Знать/понимать: виды соединения элементов в электрических цепях, их условные 

обозначения. Понятия: постоянного и переменного электрического тока, напряжения и 

силы тока; классификацию электропроводов по назначению; виды электронагревательных 

приборов; устройство, принципиальную электрическую схему, правила эксплуатации, 

приемы безопасной работы утюга; устройство и принцип действия электроизмерительных 

приборов, правила пользования ими; разбираться в устройстве лампы накаливания, утюга, 

амперметра. 

Уметь: читать и составлять принципиальные электрические схемы; собирать простейшие 

электрические цепи с последовательным и параллельным включением нагрузки. 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для безопасного использования бытовой техники. 

РАЗДЕЛ «Современное производство и профессиональное образование» Учащийся 

должен 

Знать/понимать: сферы современного производства, профессиональное деление 

работников, роль профессии в жизни человека. 

Уметь: анализировать структуру предприятия, определять факторы, влияющие на 

уровень оплаты труда, находить источники информации о профессиональном 

образовании, сопоставлять свои способности. 

 Система контролирующих материалов 
 

Примерные нормы оценок знаний и  умений  учащихся по устному опросу: 



 «5» - полностью освоил учебный материал; умеет изложить его своими словами; 

самостоятельно подтверждает ответ конкретными примерами; правильно и обстоятельно 

отвечает на дополнительные вопросы учителя. 

«4» - в основном усвоил учебный материал, допускает незначительные ошибки при 

его изложении своими словами; подтверждает ответ конкретными примерами; правильно 

отвечает на дополнительные вопросы учителя. 

«3» - не усвоил существенную часть учебного материала; допускает значительные 

ошибки при его изложении своими словами; затрудняется подтвердить ответ 

конкретными примерами; слабо отвечает на дополнительные вопросы. 

«2» - почти не усвоил учебный материал; не может изложить его своими словами; не 

может подтвердить ответ конкретными примерами; не отвечает на большую часть 

дополнительных вопросов учителя. 

 

Проверка и оценка практической работы учащихся 

«5» - работа выполнена в заданное время, самостоятельно, с соблюдением 

технологической последовательности, качественно и творчески; 

«4» - работа выполнена в заданное время, самостоятельно, с соблюдением 

технологической последовательности, при выполнении отдельных операций допущены 

небольшие отклонения; общий вид изделия аккуратный; 

«3» - работа выполнена в заданное время, самостоятельно, с нарушением 

технологической последовательности, отдельные операции выполнены с отклонением от 

образца (если не было на то установки); изделие оформлено небрежно или не закончено в 

срок; 

«2» – ученик самостоятельно не справился с работой, технологическая 

последовательность нарушена, при выполнении операций допущены большие отклонения, 

изделие оформлено небрежно и имеет незавершенный вид. 

 

Оценивание теста  учащихся производится по следующей системе: 

«5» - получают учащиеся, справившиеся с работой 100 - 90 %; 

«4» - ставится в том случае, если верные ответы составляют 70 – 80 % от общего 

количества; 

«3» - соответствует работа, содержащая 50 – 60 % правильных ответов 

 

9 класс 

Основная цель данного направления — сформировать готовность учащихся к 

обоснованному выбору профессии, карьеры, жизненного пути с учетом своих 

склонностей, способностей, состояния здоровья и потребностей рынка труда в 

специалистах. 

В ходе занятий по этому разделу решаются следующие задачи: 

обобщить у учащихся знания о сферах трудовой деятельности, профессиях, 

карьере; 

сформировать знания и умения объективно осуществлять самоанализ уровня 

развития своих профессионально важных качеств и соотносить их 

требованиями профессий, сфер трудовой деятельности к человеку; 

развивать представление о народном хозяйстве и потребности в трудовой 

деятельности, самовоспитании, саморазвитии и самореализации; 

воспитывать уважение к рабочему человеку. 

На реализацию данного направления в учебном плане выделен 1 ч. в неделю из 

базовой части (33 часа): 

1. Профессиональное самоопределение – 22 часа 



2. Технология основных сфер профессиональной деятельности –11 часов. 

Для реализации тематического планирования используется учебник «Технология» 9 

класса, под ред. В.Д. Симоненко, 2010. 

При планировании занятий необходимо уделить внимание текущему и итоговому 

контролю, применяя различные формы проверки (тесты, карточки, кроссворда и др.) 

Региональный компонент рассматривается в разделе: «Технология основных сфер 

профессиональной деятельности».  
 

Учебный план. 

№ Наименование  

разделов (тем) 

Кол-во 

часов 

1 2 3 

1 Профессиональное 

самоопределение 

22 

2 Технология основных сфер 

профессиональной деятельности 

11 

Итого: 33 

 

Система контролирующих материалов 
 

Примерные нормы оценок знаний и  умений  учащихся по устному опросу: 

 «5» - полностью освоил учебный материал; умеет изложить его своими словами; 

самостоятельно подтверждает ответ конкретными примерами; правильно и обстоятельно 

отвечает на дополнительные вопросы учителя. 

«4» - в основном усвоил учебный материал, допускает незначительные ошибки при 

его изложении своими словами; подтверждает ответ конкретными примерами; правильно 

отвечает на дополнительные вопросы учителя. 

«3» - не усвоил существенную часть учебного материала; допускает значительные 

ошибки при его изложении своими словами; затрудняется подтвердить ответ 

конкретными примерами; слабо отвечает на дополнительные вопросы. 

«2» - почти не усвоил учебный материал; не может изложить его своими словами; не 

может подтвердить ответ конкретными примерами; не отвечает на большую часть 

дополнительных вопросов учителя. 

 

Проверка и оценка практической работы учащихся 

«5» - работа выполнена в заданное время, самостоятельно, с соблюдением 

технологической последовательности, качественно и творчески; 

«4» - работа выполнена в заданное время, самостоятельно, с соблюдением 

технологической последовательности, при выполнении отдельных операций допущены 

небольшие отклонения; общий вид изделия аккуратный; 

«3» - работа выполнена в заданное время, самостоятельно, с нарушением 

технологической последовательности, отдельные операции выполнены с отклонением от 

образца (если не было на то установки); изделие оформлено небрежно или не закончено в 

срок; 

«2» – ученик самостоятельно не справился с работой, технологическая 

последовательность нарушена, при выполнении операций допущены большие отклонения, 

изделие оформлено небрежно и имеет незавершенный вид. 

 

Оценивание теста  учащихся производится по следующей системе: 

«5» - получают учащиеся, справившиеся с работой 100 - 90 %; 



«4» - ставится в том случае, если верные ответы составляют 70 – 80 % от общего 

количества; 

«3» - соответствует работа, содержащая 50 – 60 % правильных ответов 
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