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3asmpak 5-11 knacc (nbzomuwiil/ naamuslii )
MacJ10 CTHBOYHOE 15 99,0 0,1 | 10,9 0,2 0,02
Kypuua c 6yarypom 200 305,0 | 13,6 | 10,0 | 40,2 4,0
Kakao ¢ MoJIOKOM 200 124,0 3,6 3,0 20,8 2.1
BaToH BHTAMHHHBIA ¢ MHKPOHYTPHEHTAMHA 35 98.0 2.8 0,7 | 20,0 2,0
Cmoumocmb payuona 91,33 626,0 20,1 (24,6 | 81,2 | 8,1
06e0 5-11 knacc (nbzomublil/ R1AMHBLI )
B < . o o
OpI co cBeedi kanycToll B kapTodesiem,roBsiANHOI TyIenoi, 270 107,0 | 40 | 57 10,0 1.0
CMeTaHOii, 3e1eHbI0
Kotaera puiGHan 100 208,0 | 13,0 | 10,5 | 15,5 1,5
IMiope kapTodeasnoe 180 130,0 3,8 6,3 14,5 1,5
KomnoT u3 sibjiok 200 58,0 0,2 0,2 13,9 1,4
XJ1e6 mosie3npIii ¢ MEKPORYTPHCHTAMH 25 53,0 1,8 0,3 10,8 1,1
BaTon BUTAMHHABIH ¢ MEKPOHRYTPHEHTaAMH 25 70,0 2,0 0,5 14,3 1,4
Cmoumocmb payuoHa 109,60 626,0 | 24,8 | 23,5 | 79,0 7,9
Hononux 5-11 krace (1b2omublii / RAGMHDLI )
Xavanypn 70 2270 9,0 | 10,6 | 19,5 1,9
KommoT u3 siroa 209 51,2 0,2 0,1 12,5 1,3
Cmoumocmob payuoHa 42,25 278,21 92 (10,7 | 32,0 | 3,2
Hinkenep-TexHonor KanpkynaTop

Topsukuna H H \

* . MndopManna 0 KOIHYECTBE XIeOHEIX enHHull B Omoje chopMUPOBAHA PACcHCTHEIM METOZLOM. JIaGopaTopHblE MCCIEI0BAHNS HE NPOBOAMIKCE, [Tokasarens

WCMOJB30BaH TOJIBKO A5 anMSpHOﬁ QUEHKH KOJHYECTBA XJIeOHEIX EAHHHL B 6H[OJJ.C.

Mansimera [ A.

MOXKET ObITh



HIKOJIBHOE MEHIO
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3aBTpak 1-4 ki Yka3 Ilpesunenrta _
Msico oTBapHoe 40 75 9,7 4,0 0,0 0,0
Bynryp oTBapHOi 150 251 6,9 8.8 36,0 3,6
Yaii ¢ caxapom 200 41 0,2 0,1 10,1 0,8
BaroH BUTAMHHHBIH ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 33 92 2,6 0,7 18,9 1.9
Cmoumocmb payuona 91,33 459 (19,4 | 13,6 | 65,0 6,3
(ITankoB)
O6ex 1-4 ka1 Ykas Ilpesunenrta
bopin cou cBeKeH KE}.HYCTOH u kaprodeneM, FOBIIUHOH 270 107 40 5.7 10,0 1.0
TYIIEHOH, CMETaHOMH, 3eTICHBIO
Kotnera perOHas 100 208 13,0 10,5 15,5 1.6
[Trope kapTodensHoe 150 108 3,1 3,2 12,1 1,0
S16;10K0 lmor 49 0,4 0,4 10,8 0,9
Yaii 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
X1eb more3HbI ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 25 53 1,8 0,3 10,8 0,9
Cmoumocmsb payuoHa 109,60 527 22,5 | 22,2 | 59,3 5,4
HmxeHep-TexHonor = " Kamexynarop e
Eroposa T.A. ‘ (’@"/ ‘ Oumanmosa Y.A. /?A'M:J/

* - Mudopmaiius o KoJMYecTRe XIeOHBIX eJHHHIL B 6mose copMUPOBAHA PACUCTHBIM METOLIOM. JlaBopaTopHbIe HCCIEAOBAHHA HE TIPOBOIHIIHCD.
TMokazaTells MOIKET GBITh MCTIOMB30RAH TONBKO JI7IS IPHMEPHOH OIEHKH KOIU4ecTBa X/Ie0HRIX ennHuL B Gioze.



IIKO/IEHOE MEHIO
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3asmpak 1-4 kracc
Mac/io CAHBOYHOE 15 99.0 0,1 10,9 0,2 0,02
Kama monounas "JIpyxba "' ¢ Macaom 200/5 228.0 6,2 8,5 31,6 3,2
Kucnomonounsiii npoaykt "BuoaaxT" 1/100 lmr 75,0 2,8 3,2 8,0 0,8
Kakao ¢ MoJiokom 200 124,0 3.6 3,0 20,8 2.1
BaToH BHTAMHHHBLIA ¢ MEKPOHYTPHEHTAMH 41 115,0 3,3 0,8 23.5 2.3
Cmoumocmo payuona 91,33 641,0 | 16,0 | 26,4 | 84,1 | 84
Odbeo 1-4 krace
Bopm coucnemeﬁ KanycToii u kapTodeneM,roBSAHHOMN TymeHoi, 270 1070 | 4,0 5.7 10,0 1.0
CMeTaHoii,3eJeHbI0
Kotaera priGuas 100 208,0 | 13,0 | 10,5 15,5 1,5
IMrope kapTodensnoe 150 108,0 3,1 8.2 12,1 1.2
KomnoT u3 10/10K 200 58,0 0,2 0,2 13,9 1.4
X166 noJe3Hbli ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 25 53,0 1,8 0,3 10,8 1,1
BaToH BATAMHHHLIA ¢ MEHKPOHYTPHEHTAMH 37 104,0 2,9 0,7 21,2 2,1
Cmoumocms payuona 109,60 638,0 | 25,0 | 22,6 | 83,5 8,3
HrmeHep-TexHoIor Kanskynarop
Iopauxsna H H (. Mansimesa T.A.

* . UudopMmalus o xonuuecTse XIeBHBIX euuul B Omone copMUpOBAHA PACUETHBIM METOAGM. JlaGopaTopHble McenenoBanns He mpoBoauiucs, Iloxasatent Moxer OkrTh

HMCIMOJIL30BAH TONBKO A4 ﬂpHM@pI!Oﬁ OLECHKH KOJIM4ECTBa XJIeOHBIX €HHAL B onone.



