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3aBrpak 1-4 ki Yka3s [lpe3ngenra
Macio cauBouHoOe 15 99 0,1 10,9 0,2 0,0
ChIp NOpHHOHHO 15 53 35 4,4 0,0 0,0
Kotnera kypunas 90 156 14,6 (4] 5,2 0,5
Kamma rpeuneBasi pacceinmyarast 150 246 8,5 Tsd 36,6 3,7
S1610K0 lmr 62 0,5 0,5 13,7 1,4
Yaii Ges caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
X710 110J1Ie3HbBIH C MHKPOHYTPHEHTaMH 39 83 2.8 0,5 16,8 1,7
Cmoumocms payuona 101,46 701 | 30,2 |31,6 | 72,6 73
O6en 1-4 kaacent Ykas [lpesugenra
bopui co cBesxeit KanycToi u KapToeseM ¢ 3e1eHbIO 200 72 1,4 4,0 4Ly 0,8
Kotnera peibnas 100 246 Lok 1 128 18,4 1,8
[lrope kapTodenbHoe 150 108 3.1 2.2 12,1 1,2
Kanycra kBamenas (jon.rapuup) 100 14 0,8 0,1 2.4 0,2
S6110k0 It 62 0,5 0,5 13.7 1,4
Yaii 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
X11e0 110J1e3HbIH ¢ MEKPOHYTPHEHTAMH 50 106 3,6 0,6 21,6 2,2
Cmoumocms pauuona 121,76 610 | 24,9 | 23,0 | 76,2 7,6
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* - Mll(b()pMal[Hﬂ 0 KOJIMYECTBE XJICOHBIX e/IMHuL B Oimoie C(b()pMHpOB'dHil PaACYCTHBLIM METOJIOM. Jlaﬁopu'mpnblc HUCCJICIOBAHUS HE IPOBOJAHJIUCE.
[Toka3zarens Mmoxer OBITH MCIOJIB30BAH TOJIBKO JUIs llpMMCpHOﬁ OLICHKH KOJIHYECTBa XJICOHBIX eJIMHuULL B O/o1e.
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3aBTpak 1-4 ki Yka3 [Ipe3naenra
duiie KypHHOE ITAaHHPOBAHHOE 100 296 24,0 | 16,7 12,4 1,2
Bepmuinens orBapHas 150 191 3,7 5,6 29,5 3,0
Orypubl cBexHe (JIon.rapHup) 80 11 0,6 0,1 2,0 0,2
[Tiope ppykToBoe 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
Yaii ¢ caxapom 200 21 0,2 0,1 5,0 0,5
baron, BUTAMHHHBII C MUKPOHYTPHEHTAMH 41 115 3,3 0,8 23,5 2,4
Cmoumocms payuona 101,46 689 |33,8 1233 | 86,2 8,6
O06en 1-4 kaacent Yka3 [pesnaenra
bopiit co cBexeit KarycToi U kaprodesieM ¢ 3eJIeHbI0 200 72 1,4 4,0 7,9 0,8
Priba npunymennas 95 76 17.3 0,5 0,6 0,1
[Trope kapTodenbHoe 150 98 2,5 4,7 11,5 1.2
Orypubl cBekHe (J01.TapHup) 50 7 0,4 0,0 1,3 0,1
SA610K0 Lt 62 0,5 0,5 13,7 1.4
Yaii ¢ caxapom 200 21 0,2 0,1 5,0 0,5
baToH, BUTAMMHHEII ¢ MUKPOHYTpHEHTAMH 20 56 1,6 0,4 11,4 1,1
X11e0 1101€3HbIH ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 23 33 1,8 0,3 10,8 1,1
Cmoumocms payuona 121,76 445 | 25,7 | 10,5 | 62,2 6,2
Hoaonux
[liope dppykToBoe 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
Yaii ¢ caxapom 200 21 0,2 0,1 5,0 0,5
Abnoko L 62 0,5 0,5 13,7 1.4
Cmoumocms payuona 46,94 138 0,7 0,6 32,5 3,3
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- Hll(l)()pMdHHH 0 KOJIHYECTBE XJIeOHBIX eJIMHuUL B Omoae L(l)()pMHpOBRlHi] PACYCTHBLIM METOJI0M. Jluﬁopu'ropm,lc HCCJICZIOBAHUS HE ITPOBOIMJIHCE.
[Tokazarens MOXET ObITH HCITOJIB30BAH TOJILKO JUIA IlpHMCpH()ﬁ OLICHKHM KOJIHYeCTBa XJICOHBIX €IMHUL B Oinoe.
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