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3aBrpak 1-4 ki Yka3s [lpesuaenra
Maciio cauBoO4YHOE 10 66 0,1 7,3 0,2 0,0
Kotnera kypuHas 90 156 14,6 1.9 o 0,5
[Tiope kapTodenbHOe 150 108 3.1 3,2 12,1 12
ITrope dpykToBoe 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
Yaii 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
XJ1e0 1os1e3HbIiH ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 47 100 3,4 0,6 20,3 2,0
Cmoumocms payuona 96,63 487 (21,4 | 21,1 | 51,7 Sl
O6ben 1-4 knacenl Yka3 [Ipesnaenra
CoJisiHKa JIOMaIHsAs CO CMETAaHOM, 3€JIEHBIO 210 99 6,4 5,9 5.8 0,6
MakapoHHHK ¢ MSICOM 150 300 15,9 1341 29,5 3,0
Kanycra xBamenas (Jior.rapHup) 100 38 1,8 0,2 7,2 0,7
S16510K0 lmr 49 0,4 0,4 10,8 1,1
Yait 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
XJ1e0 10J1€3HbIH ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 50 106 3,6 0,6 21,8 2ol
Cmoumocms payuona 115,96 594 283|203 | 752 y /]
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* - Mndopmaims 0 konuuecTBe X1eOHBIX €AMHUIL B 6/110/1¢ COPMUPOBAHA PACHETHBIM METOIOM. JlaGopaTopHble HCCIEI0BAHNS HE IPOBOINIIHC.
[Tokasaress MOXET GbITH HCIOJIB30BAH TOJILKO /U1 IPHMEPHOMN OLIEHKH KOJMYECTBA XJIOHBIX ¢IHHHLL B 6mone.
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3aBTpak 1-4 ki Yka3s [Ipesugenra
Kotnera kypunast 90 156 14,6 7,9 5,2 0,5
[Tiope xaprodenbpHoe 150 98 2.9 4,7 11,5 1,2
I[lrope ppykroBoe 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
S1610K0 lmr 49 0,4 0,4 10,8 1,1
Yait ¢ 1MuMOHOM 200/7 23 0,3 0,1 9.2 0,5
baToH, BATAMUHHBIH C MUKPOHYTPHEHTAMHM 26 73 2,1 0,5 14,9 | &1
Cmoumocmeo payuona 96,63 454 19,9 | 13,6 | 61,4 6,1
Ooben 1-4 knaccenl Yka3s [Ipesnaenra
CoJsiHKa IOMAIIHSS € 3€JIEHBIO 200 83 5,4 4.4 =1 0,6
MakapoHHHUK C MSICOM 150 300 15,9 13,1 29,5 3,0
S1610K0 2mr 98 0,8 0,8 21,6 2,2
Yaii ¢ caxapom 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
batoH, BATAMHHHBINA ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 50 140 4,0 1,0 28,6 2.9
X11€0 10JIe3HBIH ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 30 64 2.2 0,4 13,0 1,3
Cmoumocms payuona 115,96 726 | 28,5 | 19,8 | 108,3 10,8
Iononux

[Trope ppykToBOE 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
Yaii ¢ caxapom 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
sl6o0ko lmr 49 0,4 0,4 10,8 1,1
Cmoumocms payuona 44,70 45 | 06 | 05 | 34,7 3,5
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* - Uupopmams o konuuecTse XJIeOHBIX eAMHULL B 6101€ ChOPMHPOBAHA PACYETHBIM METOIOM. JlaGopaTopHble HCCIIEIOBAHUS HE TPOBOMIHCE.
[Tokasaresns MokeT GbITE HCTIOIB30BAH TOJILKO LIS IPUMEPHON OLIEHKH KOJTHUECTBA XJICOHBIX eauHul B Gimoze.




