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3asTpak 1-4 ka1 Yka3s Ilpe3naenrta
Macno ciauBoyHOE 10 66 0,1 7,3 0,1 0,0
ChbIp HOPIHOHHO 15 53 3,5 4.4 0,0 0,0
budmrekc romamHui 90 217 8,1 13,4 15,9 1,6
Puc orBapHO# 150 226 3,6 7,5 28.4 2,8
Kanycra kBamenas (Jion.rapaup) 50 19 0,9 0,1 3,6 0,4
Yaii 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
X110 110J1€3HbIH ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 42 89 3,0 0,5 18.1 1,8
Cmoumocmo payuona 96,63 672 | 194 | 33,3 | 66,2 6,6
Ooben 1-4 knacenl Yka3 [Ipesunenrta

Cyn KypHHBIH C 3€JI€HBIO 250 96 &3 3,0 11,7 1,2
XKapkoe no-nomamraemy 150 182 9,3 9,7 14,0 1,4
KamnycTa kBamenas (lon.rapaup) 100 101 1,6 5,1 12,1 1,2
S1610K0 lmr 49 0,4 0.4 10,8 1,1
Yaii 6Ge3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
X1e0 110J1e3HBIH ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 43 91 3,1 0.5 18,6 1,9
Cmoumocms payuona 115,96 521 (16,9 | 18,8 | 67,3 6,7
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* - Undopmaims o kosMyecTse XJaeGHBIX eauHHIL B O/o1e ChopMHpOBaHA PACYETHBIM METOIOM. JlaGopatopHsie HCeleIoBaHUS HE TPOBOAHIINCE.
[Tokasarens MokeT GBITH HCMOIBL30BAH TOJNBKO IS MPUMEPHOMN OLIEHKH KOJIMYECTBa XJIeOHBIX eMHULL B 6I10J1e.
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3aBTpak 1-4 ka1 Yka3 Ilpe3ngenra
budmrekc nomanmmii 90 217 8,1 13,4 15:9 1,6
Kama rpeuneBasi pacchlnyaras 150 248 8.5 7,3 37,0 3,7
ITiope ¢ppykToBoe 125 39 0,0 0,0 13,8 1,4
S60k0 lmr 49 0,4 0,4 10,8 1,1
Yaii ¢ caxapom 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
baron, BUTaMHHHBII ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 37 104 3,0 0,7 21,2 2,1
Cmoumocms payuona 96,63 714 | 20,2 | 21,9 | 108,8 10,9
Oo6ea 1-4 knacenl Yka3 Ilpesnaenra
Cyn KYpHHBIH C 3€JIEHBIO 200 77 1,8 2.4 9.4 0,9
XKapkoe no-nomansemy 150 182 9.3 9,7 14,0 1,4
Kanycra KBaleHasi ¢ MacjioM pacTHTENILHBIM, CAXapOM 100 101 1,6 5,1 12,1 1,2
S1610K0 Lt 49 0,4 0,4 10,8 1,1
Yaii ¢ caxapom 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
batoH, BUTAaMMHHBIH ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 40 112 352 0,8 22,9 2,3
XJ1€0 110J1€3HbIH ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 25 33 1,8 0,3 10,8 1,1
Cmoumocme payuona 115,96 615 | 18,3 | 18,8 | 90,1 9,0
Iononux
[Trope ppykToBOE 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
Yaii ¢ caxapom 200 4] 0,2 0,1 10,1 1,0
516;10K0 lmr 49 0,4 0,4 10,8 1,1
Cmoumocms pauuona 44,70 145 | 06 | 05 | 347 3,5
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* - Undopmaims o koanyecTse XJae6HbIX eMHHLL B GI01C copmuposana pacuerHsiM MeTo10M. JaGopaTopHble Hccae10BaHMS He MPOBO/IHJIHCE.
[Tokasaresib MOXeT GbITh HCIIONB30BAH TOJILKO /UIS IPUMEPHOH OLIEHKH KOJIHYECTBa X1eGHbIX eMHMLL B Omozie.




