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3asTpak 1-4 ka Ykas [lpesnienTa
Kotiera KyprHas ¢ CBIPOM 90 152 11,9 8,1 7,9 0,8
Puc oTBapHoii 150 185 3,7 6,3 28.5 2.9
Mangapus 1mT 42 1,0 0,2 9.0 0.9
Yaif 6e3 caxapa 200 2 02 0,1 0,1 0,0
X1e6 moe3Hbli ¢ MEKPOHYTPUCHTANH 25 55 1,8 0,3 10,8 1,1
Cmoumocmo payuoHa 96,63 436 | 18,6 | 15,0 | 56,3 5,6
O6en 1-4 kaacenl Yka3 [Ipe3naenra
Cy11 KypHUHBIH C 3€TEHBIO 200 77 1.8 2,4 94 0,9
MuTOO0JIIEL B TOMATHOM COyce 100/50 286 19.8 18,2 11,5 1,2
ITiope kapTo(ensHoe 150 108 3,1 5,2 12,1 1.2
SIGmoko lmT 49 0.4 0.4 10,8 1,1
Yait 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
Xo1eb monesHbli ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 26 55 1,9 0,3 11,2 1,1
Cmoumocme payuona 115,96 577 | 27,2 | 26,6 | 55,1 3,5
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Gmone cpopMApoBana pacaeTHsM MeToAoM. JlaGoparopHbie HCCTSAOBAHKS HE TPOBOAMIIKCE,
IpHMEPHOH OIEHKH KOJIHUECTBa X/IEOHBIX enuuuLl B Oiroxe.
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3aBTpak 1-4 ki Ykas IIpesunenTa
Taumnems "Hexuaent" 90 219 15,0 12,2 11,9 1,2
Puc orBapHoi 150 226 3,6 7.5 28,4 2,8
S160k0 lmr 49 0,4 0,4 10,8 1,1
[Trope dppyxToBoe 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
Yaii ¢ caxapom 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
baron, BUTAMUHHBIH ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 25 70 2,0 0,5 14,3 1,4
Cmoumocms payuona 96,63 660 |21,2 | 20,7 | 89,3 8,9
Oo0en 1-4 kaaccel Yka3 lIpe3ngenta
Cyn KypHHBIH C 3€JI€HbIO 250 96 23 3,0 11,7 1,2
MuT60ITEI B TOMATHOM COYCE 100/50 | 286 19,8 | 18,2 11,5 L
[Tiope kaproderbHoe 150 98 25 4,7 11,5 1,2
Coxk pyKTOBBII 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
baroH, BuTaMUHHBIA ¢ MUKPOHYTpHEHTaMH 55 154 4.4 Ll 31,5 3,2
Xi1e6 1oIe3HbI ¢ MEKPOHYTPHEHTaMU 50 106 3,6 0,6 21,6 2,2
Cmoumocmo payuona 115,96 781 | 32,8 | 27,7 | 97,9 9,8
Hononux
Yaii ¢ caxapoM 200 41 0,2 0.1 10,1 1.0
ITrope dbpykToBoe 125 55 0,0 0,0 13,8 1.4
S16moxo lmr 49 0,4 0,4 10,8 1,1
Cmoumocmes payuona 44,70 145 | 06 | 05 | 347 3,5
HHxeHep-TeXHOIor e Kanexyiarop P i
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* - MnopMarius 0 KOTHIECTBE XNeOHLIX eHHHAL|B Gmoze copMHPOBAHA PacHETHBIM METOA0M. JIaGoparopHbIC HCCISAOBAHFS HE IPOBOTHITACH.
TTokasareis MOKeT GBITH HCIO/IL30BAH TOILKO nJJE TIpUMEPHOH OLEHKH KoJHYecTsa XneOusx eannny B Gimoxe.




