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3aBrpak 1-4 ki Yka3 Ilpesnaenra
Macio ciIuBOYHOE 15 99 0,1 10,9 0,2 0,0
ChrIp MOPIHOHHO 20 71 4,6 5,8 0,0 0,0
Kotnera kypunas 90 156 14,6 7,9 W 0.5
Kama rpeuneBas paccbiyaras 150 246 8,5 753 36,6 3.7
Yaii 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
Xneb nmosie3Hblit ¢ MUKPOHYTPHEHTaAMH 52 110 el 0,6 22,5 2,3
Cmoumocms payuona 96,63 684 | 31,7 | 32,6 | 64,6 6,5
O6ea 1-4 knacenl Yka3s Ilpesnaenra
bopur co cBexeit kanmycToi U kaprodesem ¢ 3eJIeHbIO 200 72 1.4 4,0 1,9 0,8
buTouku ¢ ceipoM 100 213 19,0 11,0 9.4 0,9
PoXKH oTBapHbIe 150 178 5,4 4,9 27,9 2,8
Mannapun lmr 42 1,0 0,2 9.0 0,9
Yaii 6e3 caxapa 200 2 0,2 0,1 0,1 0,0
Xneb nose3Hblit ¢ MUKPOHYTPHEHTAMHU 38 81 2,7 0,5 16,4 1,6
Cmoumocmeo payuona 115,96 442 18,6 | 15,5 | 56,8 37
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* - Undpopmanms o konuuecTse X1e6HBIX eMHUL B 6mozie copMUpoBaHa pacyeTHbIM MeTo1oM. JIaGopaTopHbie HCC/e10BaHHUs HE IPOBOAMIUCE.
[Tokasaresib MOXKET ObITh HCIIOJIL30BAH TOJILKO JUISi IPUMEPHOM OLICHKH KOJIMYeCTBA XJIEOHBIX eIMHHIL B 6Ii01€.
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3aBTpak 1-4 ki Yka3 Ilpe3naenta
budmrexkc gomanrHui 90 217 8,1 13,4 15,9 1,6
Kaia rpeuneBasi paccoinmyaTas 150 248 8,5 7,3 37,0 3,7
Mantapun lmr 42 1,0 0,2 9,0 0,9
S1610K0 lmr 49 0,4 0,4 10,8 1,1
Yaii ¢ caxapom 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
baToH, BUTAMHUHHBIN C MUKPOHYTPUECHTaAMH 28 78 2,2 0,6 16,0 1,6
Cmoumocmo payuona 96,63 675 (20,4 | 22,0 | 98,8 9,9
O6ea 1-4 kaacceol Yka3s [Ipe3znaenra
bopu co cBexeit karmycToit u kaprodenem ¢ 3eJIeHbIO 200 72 1,4 4,0 7.9 0,8
Kotnera kypunas 90 156 14,6 7,9 5,2 0,5
Poxku oTBapHbIe 150 191 5.7 5,6 29.5 3,0
Mannapun lmr 42 1,0 0,2 9,0 0,9
s1610k0 1l 49 0,4 0,4 10,8 % |
Komnot u3 kyparu 200 86 1,1 0,0 13,2 1,3
baToH, BUTAMUHHBINH C MUKPOHYTPHEHTAMHU 25 70 2,0 0,5 14,3 1.4
X1€0 110JIe3HbIH ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 25 53 1,8 0,3 10,8 1,1
Cmoumocmeo payuona 115,96 719 | 28,0 | 18,9 | 100,7 10,1
Tononuk

[Irope dppykToBoe 125 99 0,0 0,0 13,8 1,4
Yaii ¢ caxapom 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
S1610K0 lmr 49 0,4 0,4 10,8 1,1
Cmoumocms payuona 44,70 145 | 06 | 0,5 | 347 3,5
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- Uudopmanms o koamyectse x1eGHBIX eMHHL B 601€ copMHpOBaHA PACYETHBIM METOIOM. JlaGopaTopHsie HCClIeI0BaHUS HE TIPOBOIHITHCE.
[Tokasarenb MOXeT GbITh HCIIOIB30BAH TOJBLKO /U1 IPUMEPHON OLICHKH KOJTMYECTBA XJICOHBIX euHML B 6mozie.




