
2. Мониторинг развития. Во время осмотра врачи

проверяют физическое и психическое развитие

ребенка. Это помогает своевременно выявить

возможные отклонения и принять меры для их

коррекции.

Профилактические осмотры проводятся бесплатно

по полису ОМС в детской поликлинике, к которой

ребёнок прикреплён по месту жительства!

4. Получение рекомендаций для несовершеннолетних и их родителей.

Врачи могут дать ценные советы родителям по уходу за ребенком,

правильному питанию, физической активности и другим аспектам

здорового образа жизни.

Ежегодные профилактические

осмотры детей и подростков:

7 причин пройти

 1. Раннее выявление заболеваний и факторов

риска их развития. Это позволяет предупредить

развитие болезни и повысить шансы на успех в

лечении и выздоровление. 

3. Определение группы здоровья ребёнка. По результатам

обследования ребёнку присваивается одна из пяти групп здоровья,

которая указывает на наличие или отсутствие функциональных и

физических нарушений, хронических заболеваний. 

5. Определение допустимого уровня умственной и физической нагрузки.

Это важно, например, при поступлении в школу. 

6. Вакцинация. Ежегодный осмотр позволяет скорректировать график

прививок вашего ребенка, чтобы обезопасить его от потенциально

опасных инфекций.

7. Контроль над здоровьем зубов. Профилактический осмотр

включает в себя проверку состояния зубов и десен, что помогает

предотвратить кариес и другие стоматологические проблемы.


